
 
 

 



 

Учебный план  

образовательной программы начального общего образования  

 

Пояснительная записка 

          Нормативные документы, используемые при формировании учебного 

плана образовательной программы начального общего образования 

    При разработке учебного плана образовательной программы начального 

общего образования муниципального общеобразовательного учреждения 

Крестовогородищенской средней школы на 2023 - 2024 учебный год 

использовались: 

– Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации»  №273-ФЗ 

- ФГОС НОО 

- Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи» от 28.09.2020 № 28 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 №2 

- Устав общеобразовательного учреждения, 2020 год 

- Образовательная программа начального общего образования МОУ 

Крестовогородищенской СШ (3-4 класс), 2023 год 

     

  Общая характеристика учебного плана. 

Учебный план образовательной программы начального общего образования 

является нормативно-правовой основой, регламентирующей организацию и 

содержание образовательного процесса в 3-4 классах МОУ 

Крестовогородищенской СШ в 2023-2024 учебном году, определяет 

продолжительность обучения, и распределение учебного времени между классами 

и образовательными областями, сформирован на основе федерального базисного 

учебного плана и регионального базисного учебного плана Ульяновской области. 

Базисный компонент включает учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным дисциплинам, обеспечить уровень, 

соответствующий государственному стандарту. Перечень учебных предметов по 

всем классам соответствует федеральному компоненту. 

Федеральный компонент учебного плана предусматривает реализацию 

общеобразовательных программ, обеспечивающих выполнение федерального 

компонента государственного стандарта общего образования, и устанавливает: 

 состав образовательных областей и учебных предметов,  

 объем максимально допустимой учебной нагрузки. 

Часы вариативной части направляются на поддержку федеральных 

образовательных областей. 



Учебный план обеспечивает решение следующих задач: 
 обеспечение формирования и развития у детей общеучебных умений и 

навыков, формирования универсальных учебных действий; 

 приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям; 

 личностное развитие обучающихся в соответствии с его индивидуальностью;  

 обеспечение высокого уровня качества знаний учащихся; 

 подготовку школьников к успешному прохождению итоговых аттестаций.  

 обеспечение формирования здорового образа жизни, правил поведения в 

экстремальных ситуациях 

Структура и принципы формирования учебного плана 

Учебный план образовательной программы начального общего образования 

МОУ Крестовогородищенской СШ состоит из учебного плана для учащихся 3– 4 

классов, реализующий учебные программы ФГОС НОО; 

Учебный план образовательной программы начального общего образования 

обеспечивает выполнение федерального компонента государственного стандарта 

начального общего образования. a также выполнение обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса в 3-4 классах. Учебный 

план для 1 - 4 классов ориентирован на 4 - летний нормативный срок освоения 

программ начального общего образования. В 3-4 классах-пятидневная учебная 

неделя. Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2023 года. 

Учебный год заканчивается 26.05.2004 года. Количество часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня 

составляет:  

 для обучающихся 3-4 классов - не более 5 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, 

дополнительных занятий, внеурочной деятельности, между которыми устраивается 

перерыв продолжительностью не менее 40 минут. Дополнительные занятия и 

внеурочная деятельность планируются на дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает:  

 для обучающихся 3-4 классов - 5 уроков и один день в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры;  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):  

 во II-III классах - 1,5 ч.,  

 в IV  - 2 ч. 

Общеобразовательная организация для использования при реализации 

образовательных программ выбирала: 

  учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 



 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

 Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) 

электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть учебного плана основных общеобразовательных программ; не менее одного 

учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, учебного плана основных 

общеобразовательных программ. 

Учебный план для учащихся содержит 9 образовательных областей в 

соответствии с базисным учебным планом ФГОС НОО. 

В образовательном процессе для 3-4 классов используется учебно-методический 

комплекс «Школа России»). 

Продолжительность учебного года для 3 - 4 классов 34 учебных недель. 

Продолжительность урока для 3 - 4 классов - 40 минут. Учебный предмет 

«Иностранный язык» изучается со 2 класса. Учебный предмет «Окружающий мир» 

в 3 -4 классах интегрирован. В его содержание введены развивающие модули и 

разделы социально-гуманитарной направленности, элементы ОБЖ. В рамках 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе по 

заявлению родителей будет вестись курс «Основы православной культуры». В 

учебном предмете математика есть задания по информатике. В начальной школе 

всего 90 часов, из них 4 часа формируется участниками образовательного процесс. 

«Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» по заявлению родителей 

преподается в МОУ Крестовогородищенской СШ как родной русский язык. 

ФГОС  НОО  устанавливает  не  только  обязательные  учебные  предметы,  но  и 

обязательные предметные области.  

      В  рамках  ФГОС  осуществляется  проектная  деятельность  по  предметам    

(русский язык, математика, окружающий мир).  

«Окружающий  мир»  -  интегрированный  курс  -  2  часа  в  неделю.  В  его  

содержание  дополнительно  введены  развивающие  модули  и  разделы  социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности.  

«Искусство» Часы, отведенные на преподавание учебной области «Искусство» 

распределены следующим образом:  

«Музыка» - учебный предмет – 1 час в неделю.  

«Изобразительное искусство» - учебный предмет -  1час в неделю.  Целью  

преподавания  изобразительных  искусств  (живопись,  графика,  скульптура, 

дизайн,  архитектура,  декоративно-прикладное  искусство)  является    



художественное образование  и  эстетическое  воспитание,  приобщение  

обучающихся  к  миру  пластических  

искусств как неотъемлемой части духовной и материальной культуры, как 

эффективного средства формирования и развития личности ребенка.   

«Технология» - учебный предмет – 1 час в неделю. Учебный  предмет  

«Технология»  имеет  практико-ориентированную  направленность.  В  его  

содержание  введены  не  только  представление  о  технологическом  процессе  как 

совокупности  применяемых  при  изготовлении  какой-либо  продукции  процессов,  

правил, требований,  предъявляемых  к  технической  документации,  но  и  

показывает,  как  

использовать эти знания в разных сферах учебной и внеучебной деятельности (при 

поиске информации, усвоении новых знаний, выполнении практических заданий). 

Практическая  деятельность  на  уроках  технологии  является  средством  общего  

развития ребёнка,  становления  социально  значимых  личностных  качеств,  а  

также  формирования  системы специальных технологических и универсальных 

учебных действий.  

 «Физическая культура» учебный предмет - 3 часа в неделю. 

Занятия физической культурой ориентированы на выработку  умений  использовать  

физические  упражнения  для  укрепления  состояния  

здоровья, развития устойчивости организма к неблагоприятным условиям внешней 

среды.  

В оздоровительных целях в общеобразовательной организации созданы условия для 

реализации  биологической  потребности  организма  детей  в  двигательной  

активности: проведение уроков физической культуры, подвижных игр во время 

перемен, организация внеклассных  спортивных  мероприятий.  Все  это  

способствует  развитию  и  сохранению  

здоровья детей, профилактике простудных заболеваний. С целью профилактики 

утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на уроках проводятся 

физкультминутки.   

«Иностранный  язык»    -ведется  преподавание  английского  языка  на  базовом 

уровне.    

 «Русский язык» учебный предмет 4 часа в неделю  

«Родной язык» и «Родная литература» изучается 1\0 в неделю (17 часов в год 

каждый предмет соответственно)  

 «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1  

часу в неделю (всего 35 часов в 4 классе).  

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у учащегося мотиваций 

к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных  традиций  многонационального  народа  России,  а  

также  к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Основными 

задачами комплексного курса являются:  



-  знакомство  учащихся  с  основами  православной,  мусульманской,  буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по 

выбору родителей (законных представителей);  

-  развитие  представлений  учащихся  о  значении  нравственных  норм  и  ценностей 

личности, семьи, общества;  

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных учащимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на 

ступени основной школы;  

-  развитие  способностей  учащихся  к  общению  в  полиэтничной,  

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога.  

Комплексный  курс  является  светским.  Сведения  об  истоках  традиций  и  

культуры  не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов 

научных исследований.  

Выбор  модуля,  изучаемого  в  рамках  курса  ОРКСЭ,  осуществляется  родителями 

(законными  представителями)  учащихся.  Выбор  фиксируется  протоколами  

родительских собраний и письменными заявлениями родителей. В 2020-2021 

учебном году родители (законные представители)  выбрали модуль «Основы 

православной культуры» 

 

На основании «Положения о порядке проведения промежуточной аттестации, 

осуществлении текущего контроля и переводе обучающихся МОУ 

Крестовогородищенской СШ проводятся следующие виды контроля и 

аттестации: 

 

Текущий контроль 

 

1.Поурочно, по темам 

2. По учебным триместрам в 3-4 классах, на основании результатов текущего 

контроля в виде отметок по 5-балльной шкале. 

 

Промежуточная аттестация 
Целью промежуточной аттестации учащихся является определение 

степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным предметам,  

в рамках освоения основной образовательной программы начального общего 

образования  за учебный год. 

Промежуточная аттестация учащихся начального общего образования 

проводится в переводных 2-4-х классах . На промежуточную аттестацию  в  

каждом  классе  выносится  не  менее двух  учебных  предметов. 

 

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации 

начального общего образования. 



 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП 

начального общего образования 

 3-й класс 4-й класс 

Русский язык 

Диктант с грамматическим заданием  + + 

Литературное чтение 

Выразительное чтение, беседа по тексту  + + 

Родной язык 

Учет текущих достижений   + +  

Литературное чтение на родном языке 

Учет текущих достижений   + + 

Иностранный язык 

Контрольная работа   +  + 

Математика 

Контрольная работа   +  + 

Окружающий мир 

Тематический тест  + + 

Технология, ИЗО, физическая культура 

Учет текущих достижений  + + 

 

 

 

Учебный план является нормативной и правовой основой режима работы 

школы, который рассматривается на заседании Педагогического совета и 

утверждается приказом директора. 
 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования  

(пятидневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы 

3 

класс  

4  

класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 4 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1/0 1/0 

Литературное чтение 

на родном языке 

0/1 0/1 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Модуль «Основы 

православной 

культуры»  

-  

 

1 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 

 

2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 

Итого 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса:  

физическая культура 

 

 

 

1 

 

 

1 

Всего часов 23 23 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


